
EMOTIONS : ENJEUX RELATIONNELS 

S’il y a quelque chose qui caractérise l’être humain par rapport aux autres espèces vivantes, c’est sa 

diversité relationnelle.  

Issue des échanges interpersonnels, cette pluralité humaine se manifeste, entre autres, par une palette 

émotionnelle plus ou moins nuancée. Des vécus plus primaires tels que la colère à des émotions plus 

sociales comme la honte, l’objectif du présent cours est de discuter des différents types d’émotions 

éveillées dans la rencontre avec les autres.    

 

Ce cours est ouvert aux étudiants de l’UPEC dans le cadre de leur Unité d’Enseignement d’ouverture. 

L’esprit des UE d’ouverture est de permettre aux étudiants de licence de découvrir d’autres champs 

disciplinaires que ceux de leur licence. 

Université Paris-Est Créteil (UPEC), 
MIEE—Amphithéâtre 
Rue Poète et Sellier 
Métro 8, TVM 317  

 

Le mercredi de 16h30 à 18h30 

 

Octobre   16 

 

Les mercredis de 16h30 à 18h45 

 

Novembre  13  - 20  - 27 

Décembre  11 - 18 
    

Université Inter-Âges  

de Créteil et du Val-de-Marne 

6 place de l'Abbaye BP 41 

94002 CRETEIL Cedex 

Téléphone : 01 45 13 24 45 

Messagerie : contact@uia94.fr 

Internet : https://uia94.fr 

2 participants minimum - 5 personnes maximum Ouverture 

du cours sous condition de regrouper  

un minimum de participants. 

 

LET21 

PSYCHOLOGIE 

Tarifs :  60 € - 65 € 

20/03/2025 

1 séances de 2h et 5 séances de 2 heures 15  

soit 13h15 

Créteil 

Juan GOMAR 
Docteur en Psychologie  
et Psychologue clinicien  

formé à l’Université de Paris 13  
et à l’Université de Séville 


