
ATELIER DE CUISINE CRÉATIVE - SESSION DE PRINTEMPS 

Florian PEREIRA  
professeur de cuisine au lycée 

hôtelier Montaleau  
de Sucy-en-Brie. Ancien chef de 

cuisine. 

Le printemps arrive et avec lui une multitude de produits primeurs très colorés pour égayer vos repas ! 
 
Venez apprendre à cuisiner tous ces beaux fruits et légumes en version salée et sucrée !  
 
08 / 03 / 2024 : Goujonnettes de poisson et sauce tartare 
15 / 03 / 2024 : Tartare de saumon au couteau et chou-blanc 
05 / 04 / 2024 : Volaille fermière en deux cuissons 
26 / 04 / 2024 : Risotto aux pointes d'asperges, foie gras et parmesan 
03 / 05 / 2024 : Tagliatelles maison, sauce alfredo et basilic 
17 / 05 / 2024 : Mini sablés fondants, fraises de nos régions !  

Centre social Kennedy  

36, boulevard J.F. Kennedy  

Bus 117 - 217 - 308 Arrêt : J. Kennedy 

Mars   8  - 15  - 29 

Avril  26 

Mai  3  - 24 
 

Université Inter-Âges  

de Créteil et du Val-de-Marne 

6 place de l'Abbaye BP 41 

94002 CRETEIL Cedex 

Téléphone : 01 45 13 24 45 

Messagerie : contact@uia94.fr 

Internet : https://uia94.fr 

10 participants minimum - 10 personnes maximum 

Ouverture du cours sous condition de regrouper  

un minimum de participants. 

 

CUISINE 

Tarifs :  95 € -  105 € 

13/05/2024 

6 séances de 2 heures  soit 12 heures 

Les vendredis de 9h30 à 11h30 

Créteil 


