
ATELIER DE CUISINE CRÉATIVE - INTERMÉDIAIRE 

Florian PEREIRA  
professeur de cuisine au lycée 

hôtelier Montaleau  
de Sucy-en-Brie. Ancien chef de 

cuisine. 

Une session de cours  entièrement dédiée à une cuisine plus élaborés et plus technique. 
 
 
Du salé au sucré, apprenez des recettes d'un niveau  
semi-professionnel …  mais toujours réalisables à la maison ! 
 
  
14/ 10 / 2022 : Tsukune et sauce Yakitori maison  
25 / 11 / 2022 : Gnocchis maison, courge et burrata  
09 / 12 / 2022 : Authentique Quiche Lorraine de A à Z !  
06 / 01 / 2023 : Pot au feu au confit de canard et sauce 
créosa  
20 / 01 / 2022 : Blanquette de veau aux agrumes et riz 
Pilaf  
03/02 / 2023 : Pomme confite, caramel Tatin et Streusel 
aux noisettes  

Centre social Kennedy  

36, boulevard J.F. Kennedy  

Bus 117 - 217 - 308 Arrêt : J. Kennedy 

Octobre   14 

Novembre  25 

Décembre   9 

Janvier    6  -  20 

Février    3 

Université Inter-Âges  

de Créteil et du Val-de-Marne 

6 place de l'Abbaye BP 41 

94002 CRETEIL Cedex 

Téléphone : 01 45 13 24 45 

Messagerie : contact@uia94.fr 

Internet : https://uia94.fr 

10 participants minimum - 10 personnes maximum 

Ouverture du cours sous condition de regrouper  

un minimum de participants. 

 2022 - 2023 CUISINE 

Tarifs :  90 € -  100 € 

17/01/2023 

6 séances de 2 heures  soit 12 heures 

Les vendredis de 9h30 à 11h30 

Créteil 


