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de Créteil et du Val-de-Marne

LE MOT DU PRÉSIDENT

Depuis plus de 43 ans notre association œuvre à la transmission artistique et culturelle afin de rendre la
culture accessible à tous les habitants des différentes communes du Val-de-Marne.

A ce jour, nous sommes fiers d’avoir dépassé la barre symbolique des 1500 adhérents et nous comptons plus
de 2490 inscriptions pour les 138 cours ouverts. Nous l’interprétons comme une envie de tous de maintenir
la culture à travers nos différentes activités.
Toute l’équipe de l’association fait aussi tout son possible pour maintenir la qualité de nos cours et de nos
conférences à un bon niveau universitaire tout en restant facilement abordables par vous TOUS.
Afin d’améliorer encore nos prestations, nous allons lancer un nouveau sondage de satisfaction sur notre 
organisation, les cours, les conférences et les sorties. D’ores et déjà, nous avons prévu de mettre en place à
la sortie de chaque conférence un petit boîtier permettant facilement de donner votre niveau de satisfaction.
Bien entendu, nous sommes toujours à votre écoute pour toutes suggestions par mail ou directement au siège.
A partir de juin, nous prévoyons d’améliorer notre système d’information pour vous permettre d’accéder à
notre nouvel espace Extranet avec un identifiant qui vous sera personnel. Cette nouvelle interface pourra, si
vous le souhaitez, effectuer les adhésions et les inscriptions aux cours 2023-2024.  À noter que l’extranet est
une possibilité supplémentaire mais qui ne remplace en aucun cas la gestion des envois par courrier ou
l’accueil au Siège.
Pour le deuxième semestre 2023, nous avons des nouveaux projets en partenariat avec les MJC/MPT du Val
de Marne pour participer aux différents événements locaux et expositions.
De surcroit, nous continuerons à développer toutes les initiatives qui se présenteront pour maintenir des liens
intergénérationnels avec les étudiants de l’UPEC et de l’École Nationale Vétérinaire d’Alfort.
Mais, nous pensons coorganiser des conférences dans toutes les villes du département dont celles du Sud
Territoire GPSEA afin de développer notre rayonnement culturel et artistique. 
Ainsi nous affirmons notre volonté d’être toujours le plus proche de vous TOUS.

Michel Teissèdre

Le jeudi 6 avril, le président de
l’UPEC (Université Paris Est 
Créteil) Jean Luc DUBOIS

RANDÉ et moi-même avons eu le très
grand plaisir de renouveler la conven-
tion UPEC-UIA.

Nous avons convenu d’une période
de 4 ans pour développer conjoin-

tement des actions et développer nos
liens intergénérationnels.

Nous réaliserons des conférences
communes, des cours UV (Unités de
Valeur) comme nous le faisons avec la

MIEE depuis plusieurs années et une
contribution au programme ERASME.

Avec les technologies actuelles,
nous envisageons de produire des
conférences en streaming avec la pos-
sibilité d’enregistrements pour une dif-
fusion plus large aux étudiants.

C’est aussi notre volonté réci-
proque de motiver de proches collabo-
rations et de partages entre nos deux
Universités.

Michel Teissèdre

RENOUVELLEMENT DE LA CONVENTION UPEC – UIA

Favoriser la culture et le bien-être de vous TOUS…
« Vis aujourd’hui, comme si c’était le dernier jour. Et fais des projets, comme si tu étais là pour l’éternité »

Agatha Christie
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La section UIA de Maisons-
Alfort espère vous accueillir de
nouveau pour la 3e édition du

Salon des Ateliers Artistiques dans
le cadre du Printemps des Arts. 

Ce salon se déroulera au Théâtre
Debussy du 11 mai au 4 juin en par-
tenariat avec l’Office Municipal de la
Culture de Maisons-Alfort. Le vernis-
sage aura lieu le lundi 15 mai à 19 h.

Cette année nous accueillons
Martine Gruszka en invitée

d’honneur sur le thème. 
« Couleurs en lumière ».

Après être venue en 2019 avec des sculptures ani-
malières pleines de vie nous la retrouvons avec
de grands tableaux lumineux et chargés de rêves.

Cette peintre et sculptrice aux
nombreuses récompenses vous fera
une visite commentée le vendredi 12
mai à 14h30.

Ce même jour vous pourrez
échanger avec des professeurs et
des élèves de nos ateliers : Aqua-
relle, Peinture Chinoise, Encadre-
ment d’Art, Dessin-Peinture et Pein-
ture-Matières. De quoi, nous
l’espérons vous donner envie de les
rejoindre. 

Vous pourrez également laisser
des messages sur le livre d’or. L’ex-
position est ouverte du lundi au ven-

dredi de 14h à 18h et le dimanche de 14h 30 à 18h
fermée le samedi et les 18 et 29 mai.

EXPOSITION UIA À MAISONS-ALFORT

Comme chaque année, Ma-
dame Giambroni et les
élèves de son cours de sculp-

ture-modelage nous ont présenté
leurs œuvres lors de l'exposition qui
s 'est ouverte le 8 avril par le vernis-
sage et qui a rassemblé les ama-
teurs de belles œuvres. Nul n’a été

déçu car les réalisations étaient de
grande qualité et toutes dénotaient
un sens de l'esthétique et une habi-
leté manuelle très développés. Après
les discours d'usage, tout le monde
s'est retrouvé autour d'un buffet offert
par les élèves du cours. L'ambiance
y était très chaleureuse.

EXPOSITION DES ŒUVRES DE L’ATELIER DE MODELAGE SCULPTURE
À VILLECRESNES

Le 1er avril, sous
un soleil timide,
Mandres les

Roses organisait son
carnaval sur le thème
du « Poisson » comme
il se doit. Trois béné-
voles de notre section

de l'UIA y ont tenu un stand sur lequel de nom-
breux enfants ont pu, tout au long de l'après-midi,
participer à des jeux de devinettes, de quiz, de
mots croisés, de mémory… autant de jeux res-
pectant le thème imposé et confectionnés pour
la circonstance par notre collègue Dominique, le
tout dans une ambiance très festive et très
joyeuse.

CARNAVAL DE MANDRES LES ROSES

PARCOURS DES ATELIERS D’ART DE CRÉTEIL

L’UIA participera à l’exposition du Parcours des
Ateliers d’Art des équipements de la ville de
Créteil du 2 au 18 juin 2023 à la Maison des

Arts de Créteil (MAC).
Le thème de l’année était “Voyages”.

Vernissage le 2 juin à 18 heures à la Maison
des Arts Place Salvador Allende Créteil.

L’UIA produira une conférence
“Gauguin ; La quête de l’ailleurs”
proposée par notre intervenante 
Nathalie Lorand dans les locaux du
CSC Madeleine Rebérioux samedi
10 juin à 14h30.
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CONFÉRENCES ET VISITES
Des modifications de dernière heure peuvent survenir.

Vous avez besoin de renseignements sur ces conférences et visites :
téléphonez au 01 45 13 24 45 

L’adresse de l’UIA Mél. : contact@uia94.fr
Site internet : https://uia94.fr

MAI 2023
Ma 09 14h30 CG Le Symbolisme Mme Testamarck Théâtre Debussy Maisons-Alfort
Me 10 14h30 VCP Pépinière départementale du val-de-Marne Guide du lieu Pépinière Mandres-les-Roses
Je 11 14h30 CG Deshabillez-moi ! du champ de coton aux textiles de synthèse : 

quel Impact social et environnemental ? M. Riondet Médiathèque de l’Abbaye Créteil
Ve 12 14h30 CG Caffin d’Orsigny : les débuts de l’agriculture industrielle 

et scientifique à La Varenne Saint Hilaire M. Gillon Cinéma Le Forum Boissy-Saint-Léger
Ma 16 14h30 CG L’Elixir d’amour de Gaetano Donizetti créé en 1832 M. Roy-Camille NECC Maisons-Alfort
Me 24 14h30 VCP Le Jardin des plantes : un patrimoine naturel exceptionnel Mme Lienard Jardin des plantes Paris
Je 25 14h30 CG Secrets d’automates, de l’horlogerie à l’intelligence artificielle Mme Noulin Salle Duhamel Créteil

ALFORTVILLE :
• Médiathèque POC,
82, rue Marcel Bourdarias

BOISSY-SAINT-LÉGER :
• Cinéma le Forum,

La Haie Griselle

BONNEUIL-SUR-MARNE :
• Espace Louise Voëlckel
Rue du 8 mai 1945

CHOISY-LE-ROI :
• Salle le Royal

13, avenue Anatole France 

FONTENAY-SOUS-BOIS :
• Maison du Citoyen

16, rue du Révérend Père Aubry
CHARENTON-LE-PONT :

• Petit théâtre des 2 rives
107 rue de Paris

CRÉTEIL :
• Espace Jean Ferrat

21, rue Charles Beuvin 
• Salle Duhamel

7, avenue Georges Duhamel
• CRR Marcel Dadi

2-4, rue Maurice Déménitroux
• Médiathèque Nelson Mandéla 

3, place de l’Abbaye
• UPEC/MIEE

Mail des Mèches rue Poète et Sellier
LE PLESSIS-TRÉVISE :

• Espace Paul Valéry
72,74 avenue Ardouin

LIMEIL-BRÉVANNES : 
• Atelier Barbara

22, rue Alsace Lorraine
MAROLLES-EN-BRIE :

• Salle des fêtes
Place Charles De Gaulle

MAISONS-ALFORT :
• École Nationale Vétérinaire 

d’Alfort, (ENVA) 
7, av. du Général de Gaulle.

• NECC, 
107, avenue Gambetta.

• Théâtre Claude Debussy, 
118, av. du Général de Gaulle.

SANTENY
• Espace Montanglos

Route de Marolles
SUCY-en-BRIE :

• Espace Jean-Marie Poirier
1, esplanade du 18 juin 1940

VILLECRESNES :
• Salle du conseil de la Mairie
Rue du lieutenant Dagorno

LIEUX DE CONFÉRENCES

CNRS 
Inscription obligatoire ballutaud@gmail.com

3 rue Michel-Ange Paris 16e

UPEC MIEE
Inscriptions : www.u-pec.fr

Mail des Mèches Créteil

CG conférences gratuites VG Visites gratuites
pour les adhérents VCP Visites conférences payantes
5 euros pour les non-adhérents 

JUIN 2023
Je 01 14h30 CG Mermoz, un mythe français au XXe siècle M. Abadie UPEC/ MIEE Créteil
Ve 09 14h30 CG La petite musique de l’astrophysique M. Laudet Cinéma Le Forum Boissy-Saint-Léger
Sa 10 14h30 CG Gauguin , la quête de l’ailleurs Mme Lorand CSC Rebérioux Créteil
Me 14 14h30 VCP Le Musée de la Magie : Musée des Automates Mme Noulin Musée des Automates Paris
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SOS informatique et accompagnement aux nouvelles technologie
les lundis, jeudis, vendredis . . . . . . .de 09h30 à 12h30 . . . Maisons-Alfort

SOS Apple
et téléphonie Androide . . . les lundi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .de 09h30 à 12h00 . . . Créteil
SOS PC . . . . . . . . . . . . . . les lundis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .de 14h00 à 17h00 . . . Créteil
Maitriser son ordinateur . . sur rendez-vous

INFORMATIQUE PÉDAGOGIQUE

ADRESSES DES RENDEZ-VOUS POUR LES VISITES
Sites Bus / Métro Adresses Rendez-vous

Pépinière départementale 1, rue du Champ de l’Alouette 1, rue du Champ de l’Alouette
du Val-de-Marne Mandres-les-Roses Mandres-les-Roses
Le Jardin des Plantes Gare d’Austerlitz Paris 5e 2, rue Buffon Paris 5e

Jussieu
Musée de la Magie Sully Morland 11, rue Saint Paul Paris 4e 11, rue Saint Paul Paris 4e

Musée des Automates Saint Paul

"L'association Dialogue et Solidarité” entre les Peuples
recherche parrain et marraine pour aider à la prise en
charge de la scolarité des enfants au Bénin.

Merci de nous contacter au 01 48 99 32 86 
ou par mail à dialogue-solidarite@wanadoo.fr

Gaëtane Chauvet Présidente 

APPEL À LA SOLIDARITÉ

Comme chaque année, nous
effectuons des rembourse-
ments de cours justifiés

dans certaines situations.
Le principe est de rembourser

une prestation en cas d’accident
majeur de santé avec la présence
d’un justificatif médical.

Par contre, nous recevons cer-
taines demandes très particulières
comme le souhait de ne plus suivre

un cours après plusieurs séances,
l’envie de changer de cours, pour
des « raisons personnelles » de ne
plus suivre cette formation, pro-
blème de transport…

Notre association se doit d’être
à l’écoute de toutes les situations,
mais nous n’ouvrons un cours que
si nous avons suffisamment de
participants et la possibilité de cou-
vrir nos frais de gestion et nos

charges de fonctionnement.
Donc, il nous est difficile de 

répondre à certaines demandes
non justifiées ce qui pourrait désta-
biliser un cours ou le bon fonction-
nement de l’association.

Bien entendu, toutes les de-
mandes sont et seront préalable-
ment étudiées au Siège.

Avec votre compréhension.

RAPPEL SUR LA PROCÉDURE DE REMBOURSEMENT

Les 15 et 16 mars se sont dé-
roulées les 34e Journées Scien-
tifiques de l’Environnement or-

ganisées conjointement par :
- l’UPEC, (OSU-Efluve) “Observa-
toire des Sciences de l’Univers -
Enveloppes Fluides de la Ville à
l’Exobiologie”,

- le Conseil Départemental.
Avec en introduction dans la salle

des fêtes de l’Hôtel du Département
le 14 mars au soir la participation de
Monsieur Jean Jouzel paléoclima-

tologue, vice-président du GIEC de
2002 à 2015.

Et en clôture le 16 mars la confé-
rence de Madame Emma Haziza,
hydrologue experte des stratégies
de résilience des territoires face aux
risques climatiques dans les locaux
de la faculté de Sciences Écono-
miques et de Gestion de l’UPEC.

L’UIA était cordialement invitée et
nous étions un certain nombre 
présents non seulement aux soi-
rées (inaugurale et de clôture) mais
durant les deux journées avec un

vaste public et surtout les étudiants
des formations :
- Master Risque et environnement
Sciences et génie de l’environne-
ment (SGE) 

- Master Sciences et technologie
de l’agriculture, de l’alimentation
et de l’environnement (STA2E)

- Master Transformations Socio-
Environnementales (TSE) men-
tion science politique de l’UPEC.

Ces journées furent très fréquen-
tées et très riches.

Jean-Louis Lavigne

34e JOURNÉES SCIENTIFIQUES DE L’ENVIRONNEMENT JSE 2023
LA SOBRIÉTÉ DANS TOUS SES ÉTATS : définir, comprendre, agir
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Tous les participants ont
souligné l’importance de
la santé dans le bien

vieillir.
Le handicap principal du

grand âge est la perte d’autono-
mie, donc de la dépendance.

La télésurveillance au moyen
d’un bracelet connecté permet
de rester en sécurité chez soi.
L’appareil détecte les chutes ou
les battements du coeur pour les
personnes ayant des maladies
cardio-vasculaires.

Les matériels d’alarme-santé
à distance vont se développer
grâce à l’intelligence artificielle. 

Nous avons également souli-
gné l’importance de la famille,
des voisins pour venir en aide
aux personnes âgées.

Nous avons déploré la sur-
charge des hôpitaux et des
médecins. Les familles font ap-
pel aux pompiers lorsque les
hôpitaux sont éloignés. La 
télémédecine peut être une
ressource pertinente pour pal-
lier le manque d’hôpitaux et de
médecins.

Nous avons abordé le 
problème des EHPAD :

- Ultime lieu de vie avant la
mort.

- Âge d’entrée de plus en plus
avancé.

- Accueillent en majorité des
personnes dépendantes.

- Personnel insuffisant : com-
ment motiver et fidéliser le
personnel  ? Conditions de 
travail difficiles : travail de nuit,
week-end. Problème de mal-
traitance.

- Comment financer les
EPHAD ? Avec l’allongement
de l’espérance de vie, ces
établissements sont de plus
en plus nombreux.
Réfléchir à d’autres fonction-

nements d’EHPAD où les rési-
dents participent aux tâches mé-
nagères, font du jardinage,
animent des ateliers.
Pour pallier le manque de per-
sonnel dans ces institutions :
- Développer la technologie qui
permettra aux personnes
âgées de rester chez elles.
C’est le souhait de la majorité
d’entre elles.

Autre sujet abordé
l’intergénérationnel

- Mixer dans un même lieu de
vie des jeunes et des per-
sonnes âgées, avec des
pièces communes (salon, 
bibliothèque, buanderie…).

- La location de chambres aux
étudiants ou les familles d’ac-
cueil pour personnes âgées
sont des formules intéres-
santes.

- Sensibiliser les jeunes à aider,
accompagner les personnes
âgées : le service civique peut
s’effectuer auprès de cette
population.
Qu’attend le jeune du contact

avec une personne âgée ? Es-
sentiellement qu’elle lui parle
de son expérience et de son
histoire de vie.

Dans 70 ans ? Il y aura en-
core davantage de personnes
âgées, donc nécessité de déve-
lopper la technologie permettant
l’hospitalisation à domicile pour
pallier le manque de places à
l’hôpital et la pénurie de person-
nel soignant.

Nicole Jolly

SYNTHÈSE DE LA RENCONTRE INTERGÉNÉRATIONNELLE
LES CORDÉES DE LA RÉUSSITE

Santé Autonomie et Bien Vieillir du 20 février 2023 à la MIEE Créteil3
5 étudiantes et lycéennes (management et comptabilité dans le secteur de la santé et bac ST2S
“Sciences et Techniques de la Santé et du Social”) et 5 séniors bénévoles de l’UIA-94 “Université

Inter-Ages de Créteil et du Val-de-Marne” ont participé à cette rencontre.

GÉRALDINE PUES

Géraldine était membre du 1er col-
lège de notre association, au titre
de représentante de l’UPEC. Elle
est décédée le 22 février alors que
notre bulletin de liaison info UIA 94
était bouclé.

Nous étions présent lors de ses
obsèques et des diverses mani-

festations en sa mémoire.
Nous assurons ses collègues

pour lesquels se départ est dou-
loureux de notre amitié et pré-
sentons nos plus sincères
condoléances aux membres de
sa famille.

Michel Teissèdre
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CONFÉRENCES : VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !

A fin d’avoir un retour
sur votre satisfaction
ou non d’une confé-

rence, nous mettons en place
pour toutes les conférences
un boîtier de type « buzzer »
à choix multiples.
Positionné à la sortie de la

salle, vous pourrez ainsi apporter votre ressenti
sur le déroulement de la conférence et le thème
proposé.
Avec vos différents retours, nous pourrons
adapter ou modifier notre prochaine program-
mation 2023 -2024.
Merci d’avance, nous comptons sur votre par-
ticipation.

VISITE À LA CLOSERIE FALBALA

Le mercredi 8 mars, 20 adhérents à l’UIA ont
découvert un peintre, sculpteur étonnant et
« inclassable » Jean Dubuffet (1901-1985).

Cet artiste, 10 ans avant sa mort, a créé une
Fondation et exprimé de façon très claire com-
ment il souhaitait qu’elle vive et évolue. À 
Périgny-sur-Yerres, plusieurs espaces permet-
tent de découvrir sa peinture, du portrait très
classique à des collages abstraits,
la sculpture, de personnages de
théâtre « Coco Bazar » à des ma-

quettes en polystyrène qui deviennent des mo-
numents de plusieurs dizaines de mètres dans
le monde entier. La « balade » se termine au
cœur d’une œuvre en noir et blanc de 1610 m².
Un édifice abritant le cabinet « logologique », où
l‘artiste a protégé une œuvre plus qu’originale,
nous est ouvert pour le plaisir de tous. Un lieu
à explorer dans notre territoire du Val-de-Marne.

Durant les mois de mars et
d’avril nous avons parti-
cipé à plusieurs opéra-

tions avec l’UPEC/MIEE comme
vous avez pu le lire en intergé-
nérationnel page 5 dans “Les
cordées de la réussite”, mais
nous avons également suivi du-
rant les vacances d’hiver un
groupe important de Lycéens

qui a participé à un atelier de
cuisine diététique. Et comme
jury dons Alain Goldcher à 
assuré la présidence. Puis nous
avons assisté à la remise des
prix BNP PARIBAS/UPEC à plu-
sieurs jeunes étudiants de la
MIEE sélectionnés pour leur
projet, voire le démarrage de
leur entreprise.

Nous avons apprécié leurs
engagements et espérons bien
avoir des nouvelles de certaines
entreprises comme :
- Découverte de la constitution

orientée vers les Lycéens, 
- Au cœur du cœur avec un

groupe de chercheurs, 
- Et d’autres assez intéres-

santes.

RELATIONS UPEC/UIA

UIAUIA 94
Publication de l’Université Inter-Âges
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Site internet : https://uia94.fr
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