
Brochure stages
Automne 2026



Fabriquer 
une BD collective

Véronica Ciantelli, Docteure en philosophie de l'Ehess

Lundi 19 octobre au jeudi 22 octobre 2026

Création d'une BD collective en lien avec une « grande question » que le
groupe explorera ensemble à travers des techniques issues de l'éducation
populaire. La réflexion sera nourrie également par des apports des
sciences humaines et sociales en lien avec la thématique de départ. 
Pas besoin de savoir bien écrire ou de savoir dessiner pour y arriver !
Nous vous proposerons des outils narratifs et des techniques graphiques
qui vous donneront les moyens de communiquer facilement vos idées. 
Quelques exemples de questions de départ/thématiques possibles :
Pourquoi lire ? À quoi sert le savoir ? Qu'est-ce qui appartient à tout le
monde ?Y-a-t il encore de place dans notre société pour la tradition ?
Que faire des nouvelles technologies ? 
Futurs redoutables, futurs désirables, futurs possibles ?

10h00 à 12h30

Tarif : 55€Siège de l’UIA, 6 place de l’abbaye Créteil



Atelier d'écriture ludique 
sur le roman

Pierre Guini. Directeur littéraire

Lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2026

Tarif : 82.50€

Cet atelier de 5 séances propose d'aborder l'écriture du roman par le jeu,
l'expérimentation et le plaisir d'inventer. 
Chacune des séances sera l'occasion d'approfondir quelques techniques
d'écriture tout en développant son imagination. Dialogues, personnages
originaux, suspense qui se prolonge... 
Et si chacun repartait avec son projet de roman ? 
Les bases seront posées en équilibre entre apprentissage technique et
plaisir de créer.

10h00 à 13h00

Maison des associations, 1 rue François Mauriac Créteil



Les écrivains du Prix Nobel

Pierre Guini. Directeur littéraire

Lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2026

Tarif : 55€

Chaque année, le 10 décembre très exactement, le prix Nobel de
littérature est remis à un écrivain.
Dans son testament Alfred Nobel confiait à l'Académie suédoise la
mission de récompenser chaque année « l'ouvrage littéraire le plus
remarquable d'inspiration idéaliste ». Qui sont donc ces auteurs
remarquables qui ont marqué de leur plume l'Histoire littéraire ?
Si la France arrive en tête des nationalités les plus récompensées, le
Nobel de littérature ne manque pas de richesse : A. Camus, E.
Hemingway, P. Modiano... 
D'autres encore dont nous découvrirons à travers des vies singulières
toute la splendeur des œuvres.

14h00 à 16h00

Maison des associations, 1 rue François Mauriac Créteil



Le bijou 
dans tous ses états

Ania Guini-Skliar. Historienne d'art, conférencière Nationale

Lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2026

Tarif : 55€

"Depuis la nuit des temps, les hommes et les femmes se sont fabriqués
des parures. 
La bijouterie, c’est-à-dire le travail du métal apparaît au Néolithique, vers
le 10ème millénaire. Puis, à partir du Moyen Âge, se développe la joaillerie
ou le travail de la mise en valeur des pierres sur un bijou. 
À travers ce stage nous découvrirons les caractéristiques techniques et
esthétiques ainsi que les différents types d'ornements : bijoux de
sentiments, de pouvoir, ou encore bijoux magico-religieux."

10h00 à 12h00

Maison des associations, 1 rue François Mauriac Créteil



La France, 
un autre regard

Ania Guini-Skliar. Historienne d'art, conférencière Nationale

Lundi 19 octobre au vendredi 23 octobre 2026

Tarif :55 €

" En France, les lieux mythiques, sacrés ou historiques sont très nombreux
et bien connus. 
Des millions de touristes les visitent chaque année. 
Mais que sait-on de leurs légendes et de leurs récits fondateurs ? 
Prend-on la peine de découvrir leur âme ? Le Mont-Saint-Michel, 
les Vierges Noires, la ville de Troyes, Chartres, le patrimoine juif d'Alsace
vous révéleront des aspects méconnus de leur histoire." 

14h00 à 16h00

Maison des associations, 1 rue François Mauriac Créteil



 Descartes et l’influence du
cartésianisme

Christiane Kast. Professeur de philosophie antique et contemporaine 

Lundi 26 octobre au jeudi 29 octobre 2026

Tarif : 55€

Au XVIIᵉ siècle, Descartes inaugure la modernité avec une pensée fondée
sur la raison et la méthode.
Son célèbre « Je pense donc je suis » (cogito ergo sum) devient le
fondement de la pensée moderne.
Il permet à la raison de s’émanciper de la théologie et défend la liberté
ainsi que le libre arbitre.
Ses travaux concernent de nombreux domaines : mathématiques,
physique, astronomie, morale et métaphysique.
Sa philosophie influence de nombreux penseurs, de Spinoza et Leibniz
jusqu’à Kant, Husserl et Sartre.
Cependant, son projet de domination de la nature est critiqué, notamment
par Heidegger, qui cherche une autre manière d’être au monde.

14h00 à 16h00

Maison du Combattant , 27 rue Jouët Maisons-Alfort



Découverte 
de la cuisine japonaise

Michiko Watanabe. Professeur de japonais, collaboratrice pendant  plusieurs années à la
télévision japonaise en France.

Mardi 27 octobre au jeudi 29 octobre 2026

Tarif : 50€

Wa Shoku – Plongez dans l’art culinaire japonais !
Envie de découvrir les secrets d’une cuisine raffinée, saine et pleine de
sens ? 
Venez cuisiner et savourer avec nous !
Classée au patrimoine culturel immatériel de l’humanité par l’UNESCO,
la cuisine japonaise est un véritable trésor, façonné par des siècles de
traditions, de culture et de respect de la nature.
Lors de cet atelier, je vous invite à explorer quelques plats familiaux
typiques, à ressentir le plaisir de préparer ensemble, et à partager bien
plus qu’un repas : un moment de convivialité, de découverte et de joie
autour de la table.

10h00 à 12h00

Salle Rosa Parks, 35 rue Louis Auroux Fontenay-sous-Bois



Modal i tés d ’ inscr ipt ion

Ce programme n’est pas contractuel, il peut être modifié en
fonction d’éléments nouveaux. Consultez notre site internet
www.uia94.fr

🌿Participez à nos stages !

https://www.uia94.fr/stages/

 Nous serons ravis de vous compter parmi nous.

Pour participer, les places étant limitées, 
inscrivez-vous rapidement auprès de l’accueil.

Mail : accueil@uia94.fr

LES STAGES SERONT  OUVERTS UNIQUEMENT SI UN NOMBRE
SUFFISANT DE PARTICIPANTS EST INSCRIT.



Adresses et  t ransports

Maisons des associations, Créteil
1 rue François Mauriac 

Métro : Ligne 8 — station Créteil université  
Bus : 117 - 181 - 217 - 281 - 308 - 317 — Créteil université 

Siège de l ’UIA Val-de-Marne, Créteil
6 place de l’abbaye,  

Métro : prendre la ligne 8 jusqu’à créteil préfecture, 
puis marcher (≈ 20 min) jusqu’au siège de l’UIA. 

Bus : lignes 104,117,181,217, 308, 428, 451 arrêt “Juliette Savar, 
       Jean Mermoz, René Arcos, Emouleuses

Salle Rosa Parks, Fontenay-sous-Bois
35 rue Louis Auroux 

RER A et E : Station Val de Fontenay
Bus 116, 118, 122, 124, 145, 301 — Val de Fontenay 
bus 524 - Louis Auroux

Maisons du combattant, Maisons-Alfort
27 rue Jouët 

Métro : Ligne 8 — station Maisons-Alfort Les Juilliottes  
Bus : 104 - 217 — 372 arrêt Maisons-Alfort Les Juilliottes  



Notes



 UNIVERSITÉ INTER-ÂGES VAL-DE-MARNE

 
6, place de l’Abbaye—BP 41
94002 Créteil Cedex 
01 45 13 24 45 
@ contact@uia94.fr
www.uia94.fr

 

Association d’animation socioculturelle sans but lucratif Agréée
Jeunesse—éducation populaire Membre de l’Union Française 

des Universités Tous Âges (UFUTA) 
Lié par convention à l’Université Paris-Est Créteil Val-de-Marne 

et à l’école nationale vétérinaire d’Alfort
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