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Plongez au cceur de I'histoire, de I’art et des traditions
qui faconnent nos paysages et nos monuments.
Cette brochure vous invite a explorer
des lieux emblématiques, des trésors méconnus
et des expériences uniques qui éveilleront
votre curiosité et enrichiront votre regard.

Que vous soyez passionné d’architecture, d’histoire, d’art
ou simplement curieux de nouvelles découvertes,
nos visites culturelles vous offrent un voyage fascinant,
meélant savoir, émotions et rencontres.

Partez a 'aventure et laissez-vous surprendre
par la richesse culturelle qui vous entoure.
Chaque pas raconte une histoire,
chaque lieu a son mysteére.

A vous de le découvrir !

Isabelle RENARD
Gestionnaire socio-culturelle
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LES COULISSES
DU STADE DE FRANCE

MERCREDI 3 DECEMBRE 2025
14H30

Par guide passionné du lieu

Découvrez le Stade de France comme vous ne I'avez jamais vu !
Plongez dans les coulisses de ce lieu mythique et accédez aux espaces
habituellement fermés au public. Des tribunes aux vestiaires,
en passant par le tunnel des joueurs et les loges présidentielles,
vivez une immersion unique.

Revivez les plus grands événements sportifs et concerts qui ont
marqué l'histoire de cette arene emblématique.

Point de rendez-vous : Porte H dans la boutique du stade de France ( au
niveau du musée), arrivée 30 minutes avant I'horaire de votre début de

visite
2 RER B : station La Plaine - Stade de France Stade de France
« RER D : station Stade de France - Saint-Denis Stade de France

« Métro ligne 13 : arrét Saint-Denis - Porte de Paris
« Parking P2 TARIF : 15€



https://www.stadefrance.com/en/practical-information/how-to-get-there?utm_source=chatgpt.com
https://www.stadefrance.com/en/practical-information/how-to-get-there?utm_source=chatgpt.com
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PARIS 1925 : L’ART DECO ET SES ARCHITECTES
MUSEE DE L’ARCHITECTURE

LUNDI 8 DECEMBRE 2025
11HOO

Par Caroline MATHY-PERMEZEL , guide-conférenciere, historienne de I'Art,
meédiatrice culturelle

Inaugurée le 28 avril 1925 entre le Grand Palais et les Invalides, 'Exposition
Internationale reflete le bouillonnement
créatif d’'une société d’apres-guerre en pleine transformation. Véritable tremplin
pour le style Art déco, elle met en avant
des personnalités visionnaires telles que Le Corbusier, Auguste Perret, Henri
Sauvage et Robert Mallet-Stevens. En recréant 'atmosphere de 1925,
I'exposition mettra en lumiere la relation entre architecture et nature, illustrée
par un jardin Art déco et des projets phares de 'époque.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite, 11 place du Trocadéro-et-du-11-
Novembre, 75016 Paris

« 2Métro: 6,9 Arrét: Trocadéro
. = Bus: 22, 30, 32, 63, 82 Arrét : Albert de Mun

TARIF : 20€
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LA BASILIQUE
SAINT-DENIS

MARDI 9 DECEMBRE 2025
14H30

Par Clémence DUMAS, guide-conférenciere de Visite Paris

squ’a IMllédende

,

la ngcidpolq royde et
de .L 1 fvra b
gisants, priants et transis ( sculpture représentant un mort de facon
réaliste) des rois et reines de France
et se terminera dans la crypte ou vous découvrirez
tous les secrets liés au coeur de Louis XVII.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite, 1 rue de la Légion d'Honneur

93200 SAINT DENIS

= RER D : arrét Saint-Denis, puis Tramway T1 (5 minutes) ou 15 minutes a pied.
« RER B : arrét Saint-Denis (puis bus 153 ou 253)
« Métro : ligne 13 : station Basilique de Saint-Denis (sans ascenseur), @ 100 métres

du monument.

. = Bus: 153,170, 239, 353 TARIF ;: 25€



NOTRE-DAME DE PARIS

VENDREDI 12 DECEMBRE 2025
15H30

Par Caroline MATHY-PERMEZEL, guide-conférenciere, historienne de I'Art,
médi Itu
f
C iy au cle
elle est le symbole du culte chrétien a Paris au cours des siecles.
Apres 5 ans de restauration et la reconstruction de la charpente et de la fleche,
la cathédrale de Paris a été entierement nettoyée et réaménagée. On y retrouve
les Mays, ces grands tableaux offerts par la corporation des orfevres, les sculptures
des saintes et des saints, les tombeaux, les stalles sculptées, le remarquable

tour de choeur du XIVe siecle mais aussi des nouveautés : un nouveau mobilier,
des tapisseries et surtout, un nouveau reliquaire pour la Couronne d'épines.

~

cle,

Point de rendez-vous : 30 minutes avant la visite, devant I’entrée de I’hotel- Dieu
sur le parvis.

ZRER B/C Arrét : Saint-Michel - Notre-Dame

« Métro : ligne 4 arrét : Cité a 100 métres du monument. .
=lignes 47, 75, N15, N22 TARIF : 20€
Arrét : Cité - Parvis Notre-Dame ou Pont d'Arcole AUDIOPHONES FOURNIS




NOTRE-DAME DE PARIS

LUNDI 15 DECEMBRE 2025
10H30

elle est le symbole du culte chrétien a Paris au cours des siecles.

Apres 5 ans de restauration et la reconstruction de la charpente et de la fleche,
la cathédrale de Paris a été entierement nettoyée et réaménagée. On y retrouve
les Mays, ces grands tableaux offerts par la corporation des orfevres, les sculptures
des saintes et des saints, les tombeaux, les stalles sculptées, le remarquable
tour de choeur du XIVe siecle mais aussi des nouveautés : un nouveau mobilier,
des tapisseries et surtout, un nouveau reliquaire pour la Couronne d'épines.

Point de rendez-vous : 30 minutes avant la visite, devant I’entrée de I’hotel- Dieu
sur le parvis.

ZRER B/C Arrét : Saint-Michel - Notre-Dame

« Métro : ligne 4 arrét : Cité a 100 métres du monument. .
=lignes 47, 75, N15, N22 TARIF : 20€
Arrét : Cité - Parvis Notre-Dame ou Pont d'Arcole AUDIOPHONES FOURNIS




MUSEE DE LA POSTE

JEUDI 22 JANVIER 2026
11HOO

Par Vincent DELAVEAU, guide-conférencier

Lhistoire et I'art de 1a Poste en son nouveau musée.

Apres une refonte totale, le musée de la Poste réussit 1'équilibre parfait
d'un discours solide et accessible, d'une muséographie claire et confortable,
d'une douce nostalgie et de la foi dans l'avenir.

Une riche iconographie, des objets insolites, des ceuvres d'art étonnantes :
vous trouverez ici beaucoup plus que ce que vous imaginiez.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite dans le hall du musée, 34 bld de
vaugirard 75015 Paris

= Métro
les lignes 4, 6,12, 13 : arrét : Montparnasse-Bienvenie,
sortir via la sortie n°2 “Place Bienvenue”
+ Falguiére (ligne 12)
« Duroc (lignes 10 et 13)
= Bus
- 39, 88, 91, 92, 96 Montparnasse 2 - Gare TGV TARIF : 25€
« Pasteur - Falguiére AUDIOPHONES FOURNIS



VENDREDI 23 JANVIER 2026
10H30

elle est le symbole du culte chrétien a Paris au cours des siecles.

Apres 5 ans de restauration et la reconstruction de la charpente et de la fleche,
la cathédrale de Paris a été entierement nettoyée et réaménagée. On y retrouve
les Mays, ces grands tableaux offerts par la corporation des orfevres, les sculptures
des saintes et des saints, les tombeaux, les stalles sculptées, le remarquable
tour de choeur du XIVe siecle mais aussi des nouveautés : un nouveau mobilier,
des tapisseries et surtout, un nouveau reliquaire pour la Couronne d'épines.

oint de rendez-vous : 30 minutes avant la visite, devant I’entrée de ’hétel- Dieu
sur le parvis.

ZRER B/C Arrét : Saint-Michel - Notre-Dame

« Métro : ligne 4 arrét : Cité a 100 métres du monument.

=lignes 47, 75, N15, N22 TARIF : 20€
Arrét : Cité - Parvis Notre-Dame ou Pont d'Arcole AUDIOPHONES FOURNIS
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LES FEMIMES AU PANTHEON
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MERCREDI 28 JANVIER 2026
14HOO

Par Clémence DUMAS, guide-conférenciere de Visite Paris

Leur présence redonne vie au monument et
mémoire nationale. Sous le regard de Sainte-Genevieve, protectrice de Paris,
découvrez leurs parcours inspirants.

Une visite au Panthéon, c’est plonger au coeur d'une Histoire de France
enfin au féminin

Point de rendez-vous : 13h45 en bas des marches du Panthéon
2 Métro-RER

RER B : arrét Luxembourg
 ligne 10 : arrét Cardinal Lemoine

KX TARIF : 25€
. Ligne 21-27-89 arrét : Panthéen AUDIOPHONES FOURNIS
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NOTRE-DAME DE PARIS

MARDI 3 FEVRIER 2026
18H30

Par Caroline MATHY-PERMEZEL, guide-conférenciere, historienne de I’Art,

meédiatrice culturelle
Chef d’ceuvre de I archltecture gothique,

les Mays, ces grands tableaux offerts par la corporation des orfevres les sculptures des
saintes et des saints, les tombeaux, les stalles sculptées, le remarquable tour de choeur
du XIVe siecle mais aussi des nouveautés : un nouveau mobilier,
des tapisseries et surtout, un nouveau reliquaire pour la Couronne d'épines

Point de rendez-vous : 30 minutes avant la visite, devant I’entrée de I’hétel- Dieu,

sur le parvis.
ZRER B/C Arrét : Saint-Michel - Notre-Dame
« Métro : ligne 4 arrét : Cité a 100 métres du monument. TARIF : 20€
AUDIOPHONES FOURNIS

= lignes 47, 75, N15, N22
Arrét : Cité - Parvis Notre-Dame ou Pont d'Arcole




LES MYSTERES DE L'OPERA GARNIER

MARDI 3 FEVRIER 2026

17HOO
Par Martine ANSTETT, = o ) )
Guide conférenciere spécialisée en histoire et géographie urbaine

Percez tous les secrets de 1'Opéra de Paris
Alors que votre guide vous emmene dans les pas de Charles Garnier,
découvrez les chefs-d'ceuvre artistiques,
et percez les secrets de ce lieu hors du temps.
L'histoire du batiment, sa structure,
la symbolique des oeuvres, le fantome...
sont autant de mysteres
que vous prendrez plaisir a éclaircir

POUR DES RAISONS ARTISTIQUES OU TECHNIQUES, NOUS NE POURRONS GARANTIR L’ACCES
SYSTEMATIQUE A LA SALLE DE SPECTACLE

Point de rendez-vous : 16h30, & l’intérieur de la billetterie de I’'Opéra qui se
trouve a I’angle de la rue Scribe et la rue Aubert 75001 Paris

= Métro : 3, 7, 8 Arrét Opéra
=Bus :3, 7, 8, 9, 14, 20, 21, 27, 29, 32, 45, 52, 66, 68, 95 TARIF : 25€
Arrét : Opéra AUDIOPHONES FOURNIS



MUSEE HENNER

JEUDI 5 FEVRIER 2026
11HOO

Par Nadege Monnéger , guide-conférenciere Du coté des Arts

Un atelier d'artiste dans la plaine Monce

Vous n'avez jamais egtendu parler d -Jagmu@ Hen de son musée ?
1 as a oup onde.
o) ; lein de charme.
Au fil des salles, i c re dutrefots illus ous fera voyager

entre I' tre Paris et des contrées oniriques.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite dans le hall du musée,
43 avenue de Villiers, 75017 Paris

= Métro
+ ligne 3 : arrét Malesherbes
« ligne 2 : arrét Monceau
= Bus
+ Ligne 20 — arrét Place du Général Catroux TARIF : 25€

« Ligne 30 — arrét Monceau

« Ligne 31 — arrét Jouffroy d’Abbans AUDIOPHONES FOURNIS
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VENDREDI 6 FEVRIER 2026
18H30

Par Anne AMIOT-DEFONTAINE, guide-conférenciere, historienne de I'art,
diplomée de I’Ecole du Louvre

triels
ndiale,

ratfine et resolument moderne.
Scénographie immersive, matériaux somptueux, formes stylisées et savoir-faire
d’exception composent un parcours vivant et sensoriel,
ou I’Art déco déploie toutes ses facettes.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite dans le hall du musée, 107 rue
de Rivoli 75001 Paris

2 Métro : 1, 7, 14 Arrét : Tuileries - Palais Royal - Musée du
Louvre - Pyramides

=Bus : 21, 27, 39, 68, 69, 72, 95 Arrét : Palais Royal -
Musée du Louvre- Comédie francaise 78 TARIF : 25€
AUDIOPHONES FOURNIS



LES FRESQUES DU XIX EME SIECLE
DE SAINT-GERMAIN-DES-PRES A SAINT-SULPICE

MERCREDI 11 FEVRIER 2026
10H30

Par Caroline MATHY-PERMEZEL, guide-conférenciere, historienne de I’'Art,
meédiatrice culturelle
Vestige de I'abbaye fondée en 543,

wt-G n-de

s, ont ete recemment restaurees.

Apres avoir visité ce trésor, nous emprunterons les petites rues voisines pour nous

rendre a Saint Sulpice, I'église la plus vaste de Paris, construite au XVIIIeme siecle
ou dans une chapelle, Eugene Delacroix y livra son dernier combat!

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite devant I’église Saint-Germain
des-Prés, 3 place Saint-Germain 75006 Paris
= Métro

+ Ligne 4 : arrét Saint-Germain-des-Prés
« Ligne4 -10: arrét Odéon

= Bus
+ lignes 39, 63, 95, 96 : arrét Saint-Germain-des-prés TARIF : 15€
« lignes 70, 86 : arrét Seine - Buci AUDIOPHONES FOURNIS

 lignes 63, 86, 87, 96 : arrét Mabillon
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CONFERENCE GOUTER AU DELAVILLE CAFE

MERCREDI 18 FEVRIER 2026
16HOO

Par Clémence DUMAS, guide-conférenciere de Visite Paris

“Le plus vieux métier du monde” I'est-il vraiment ?

‘antiqulte grecque, cheminons jusqu’aux maisons de tolerance
telles que le Chabanais ou le Sphinx, dont les portes se ferment
définitivement en 1946. Je vous raconte leur développement au Moyen Age
et leur age d’'or aux XVlIIle et XIXeme siecle.

Lupanars, bordelages, maisons closes, de rendez-vous, pastilles Richelieu
et redingotes d’Angleterre, tout, tout, je vous dis tout
sur cet univers intrigant, tour a tour abrupt et fascinant.

Point de rendez-vous : 15 minutes avant la visite au Delaville café au 34-36 bld
de Bonne Nouvelle, 75010 Paris

= Métro
» Ligne 8-9 : arrét Bonne Nouvelle

= Bus
TARIF: 25 €

 lignes 20. 39. 48 : arrét Poissonniére-Bonne Nouvelle



#Modalités d’inscription

Participez a nos visites !
Nous serons ravis de vous compter parmi nous.
Pour vous inscrire, envoyez simplement un mail a :

accueil@uia94.fr

Quelgues précisions :
% Merci de ne pas envoyer votre reglement

lors de l'inscription.
% Une facture vous sera adressée lorsque le nombre
minimum de participants sera atteint.
% En cas de désistement dans les 48 heures avant la visite,
nous ne pourrons malheureusement pas
effectuer de remboursement.



6, place de ’Abbaye—BP 41
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onction de nouvelles informations.

Pour rester informé(e), consultez notre site
internet, des mises a jour y sont effectuees
quotidiennement.

94002 Créteil Cedex
0145 13 24 45
@ contact@uia94.fr

https://www.uia94.fr/sorties

UNIVERSITE INTER-AGES
VAL DE MARNE

Association d’animation socioculturelle sans but lucratif Agréée
Jeunesse—Education populaire Membre de I’Union Francaise des
Universités Tous Ages (UFUTA)

Lié par convention a I’Université Paris-Est Créteil Val-

UIA)

www.uia94.fr de-Marne et a I’Ecole Nationale Vétérinaire d’Alfort Val-de-Marne
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https://www.uia94.fr/conferences/

