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Ce stage invite à explorer le portrait au pastel, 
mettant en valeur son rendu unique, doux et lumineux.
Les participants apprennent à observer et restituer les
traits, volumes et expressions tout en jouant avec 
les nuances et textures spécifiques au pastel.
Chaque séance combine démonstrations, exercices
guidés et accompagnement personnalisé.
À l’issue du stage, chacun repart avec un portrait abouti 
et une maîtrise de la richesse expressive du pastel.

TARIF : 82 €

PORTRAIT AU PASTEL 

ESPACE JEAN FERRAT
21 RUE CHARLES BEUVIN

CRÉTEIL

Lily DONG, professeur

DU LUNDI 20 AVRIL AU VENDREDI 24 AVRIL 2026

DE 9H15 À 12H15

La liste du matériel vous sera transmise après votre inscription.



TARIF :  55 €

PORTRAIT 
D’APRÈS UN MODÈLE  EN PLÂTRE 

MAISON POUR TOUS POMPIDOU 
SALLE PEINTURE
12 RUE GAUMÉ

MAISONS-ALFORT

France BOESCH, Diplômée d’Arts Plastiques de l’Ecole
Nationale des Beaux-Arts de Paris 

DU LUNDI 20 AVRIL AU JEUDI 23 AVRIL 2026

DE 10H À 12H30

Apprendre les proportions d’une tête et d’un visage,
installer le modèle dans son format, suivre les différentes
étapes d’utilisation du médium choisi (crayon ou fusain),
apprendre à transcrire les ombres et les lumières.
Séances 1 et 2 : construction du modèle dans le format
50 x 65 cm.
Séance 3 et 4 : transcription des ombres et des lumières.

BESOIN EN MATÉRIEL
FEUILLE CANSON 180 GR (OU PLUS) 50 X 65 CM
CRAYONS OU MINES DE PLOMB HB 2B 6B
FUSAIN



TARIF :  33 €

LE  RENOUVEAU ET  L ’ESSOR 
DE L ’OPÉRA FRANÇAIS

 DANS LA 2È  MOITIÉ  DU 19ÈME SIÈCLE 

SIÈGE DE L’UIA
6, PLACE DE L’ABBAYE

CRÉTEIL

Danielle RIBOUILLAULT, Docteur ès lettres

DU MARDI 21 AVRIL AU JEUDI 23 AVRIL 2026

DE 10H À 12H

GOUNOD - BIZET - MASSENET

Culture générale insérant la musique dans le contexte
historique et esthétique de cette époque charnière en
France, en particulier dans le domaine des arts et de la
pensée mais aussi de l’évolution  de la société française,
à travers les personnalités originales et novatrices de
trois grands maîtres de l’art lyrique.



TARIF : 22 €

 L ’ART FLORAL JAPONAIS 
DE L ’ IKEBANA

SIÈGE DE L’UIA
6, PLACE DE L’ABBAYE

CRÉTEIL

Christian Bertolino, formateur, sémiologue

DU LUNDI  27 AVRIL AU MARDI 28 AVRIL 2026

DE 10H À 12H

Contrairement aux bouquets occidentaux, qui lient de
nombreuses fleurs dans un ensemble dense et symétrique,
l'ikebana met l'accent sur une composition ternaire épurée,
dissymétrique, ainsi que sur le mouvement et les couleurs. 
Il correspond à un moment de recueillement et de quête
d’harmonie avec la nature. Il valorise autant le vase, les tiges
et les feuilles que les fleurs elles-mêmes ; il peut accueillir 
des mousses, des branches ou des galets et doit donner
l’impression d’un « extrait » de nature transplantée en
intérieur.
Matériel : Un sécateur, un petit  vase si vous souhaitez rapporter
votre création à la maison, une sélection de fleurs à votre choix en
option mousse, coquillages, bois flotté..



Adresses et transports

Espace / MPT Jean Ferrat, Créteil
21, rue Charles Beuvin,  

Aussi appelée “MPT des Bleuets / Espace Jean Ferrat” 
Métro : prendre la ligne 8 jusqu’à “Maison Alfort – Les Juilliottes”, 

puis marcher (≈ 15 min) jusqu’à l’Espace Jean Ferrat 
Bus : lignes 104 ou 217, arrêt “Henri Mondor – Laferrière” 

Maison pour Tous Pompidou, Maisons-Alfort
12, rue Georges Gaume

Métro : Ligne 8 — station Maisons-Alfort Les Juilliottes, 
à environ 500 m de la maison pour Tous. 

RER : Station Maisons-Alfort - Alfortville (ligne D) 
Bus 372 — arrêt Collège de Staël 

Siège de l ’UIA Val-de-Marne, Créteil
6 place de l’abbaye,  

Métro : prendre la ligne 8 jusqu’à créteil préfecture, 
puis marcher (≈ 20 min) jusqu’au siège de l’UIA. 

Bus : lignes 104,117,181,217, 308, 428, 451 arrêt “Juliette Savar, 
       Jean Mermoz, René Arcos, Emouleuses



Modalités
d’ inscription

Ce programme n’est pas contractuel, il peut être modifié en
fonction d’éléments nouveaux. 
Consultez notre site internet www.uia94.fr

🌿Participez à nos stages !

https://www.uia94.fr/stages/

 Nous serons ravis de vous compter parmi nous.

Pour participer, les places étant limitées, 
inscrivez-vous rapidement auprès de l’accueil.

Mail : accueil@uia94.fr

LES STAGES SERONT  OUVERTS UNIQUEMENT SI UN NOMBRE
SUFFISANT DE PARTICIPANTS EST INSCRIT.
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Association d’animation socioculturelle sans but lucratif 
Agréée Jeunesse—éducation populaire Membre de l’Union Française 

des Universités Tous Âges (UFUTA) 
L i é  p a r  c o n v e n t i o n  à  l ’ U n i v e r s i t é P a r i s - E s t  C r é t e i l
V a l - d e - M a r n e  e t  à  l ’ é c o l e  n a t i o n a l e  v é t é r i n a i r e
d ’ A l f o r t

LE 12 MARS 2026
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